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Onlangs hoorde ik een vriend zeggen: ‘Denk ik aan Pamela Anderson, dan denk
ik aan de zomer.’

Er zijn nog zaken te linken aan Pamela Anderson, maar het is zeker te snappen.
Baywatch, baby. Gehuld in een rode badpakoutfit, huppelend op het zand met
op de achtergrond typische ninetiesmuziek. En niet te vergeten: de weelderige
decolleté die alle windrichtingen leek te groeten. Het verklaart ook de
vernietigende blik die de vrouw van mijn vriend na diens uitspraak zijn richting
uit stuurde.

Toch opvallend dat we sommige mensen linken aan een bepaald seizoen. En niet enkel decolleté- of
filmsterren. IJsjesverkoper André uit De Panne, bijvoorbeeld. Elke zomer actief van ‘s morgens tot ‘s avonds.
Heel misschien ook in de lente maar in de herfst en de winter? Dan is er op het fijne zand van André geen
spoor. Doet hij dan een winterslaap?

Of topskiër Armand Marchant. Primus in een wintersport. Maar wat in de zomer? Verkoopt hij dan mee ijsjes
met André? En gaat André dan mee skiën in de winter? Het zijn boeiende vragen die niemand lijkt te stellen.

Weet u wie ik associeer met de zomer? Balthasar Boma. En niet omdat F.C. De Kampioenen in de
zomermaanden tot in de treurnis herhaald wordt. Wel vanwege één van zijn vele beroemde uitspraken.

‘Olala, quelle beauté!’
Toegegeven: het is eerder een zeldzaam uitgesproken quote maar wel eentje die bleef hangen. Wat een
schoonheid. Als zestienjarige knul pikte ik maar wat graag die ene zin op, klaar om hem op een niet
onknappe jongedame af te vuren. Alles om de schoonheid van het vrouwelijke geslacht te bejubelen, te
accentueren.

Een zomeravond aan de Belgische kust. Mijn blik ging alle kanten uit. Heel wat vrouwelijke leeftijdsgenoten
had ik reeds voorbij zien flaneren. En plots was ze daar. Die ene. De uitverkorene. De looks van Pamela
Anderson, weliswaar niet verpakt in een rode badpakoutfit. Traag kwam ze mijn richting uit. Mijn zonnebril
ging naar beneden om vakkundig oogcontact te maken.
Ik was er klaar voor. De woorden brandden op mijn lippen. Here we go.

‘Olala, quelle bouteille!’

Wat een fles.

Het werd het startschot van eeuwige spot. En een herexamen Frans.

MATTIJSVERWELKOMING

DE REDACTIE
Mathieu Isabelle Mattijs

Zomerse link
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Beste bewoners, familieleden en vrienden,

De zomer staat voor de deur en brengt opnieuw gezellige momenten
met zich mee. Ook de komende weken hebben we verschillende
activiteiten op de planning staan om samen naar uit te kijken en van
te genieten. 

MÉLISSA VERSCHUEREVERWELKOMING

WOON– EN ZORG COÖRDINATOR 

Zo trekken we erop uit naar de seniorennamiddag van de
Ommegangsfeesten, maken we een leuke wandeling richting Tegare en
zal de ijskar opnieuw zijn ronde doen op de verschillende floors, zodat
iedereen kan genieten van een verfrissend ijsje.

Daarnaast nodigen wij jullie ook graag uit voor onze zomerwandelingen langs de Leie, waar we
kunnen genieten van de mooie omgeving en de frisse buitenlucht. 
Hopelijk brengen deze activiteiten fijne ontmoetingen, mooie herinneringen en vooral veel
plezier! 
Vergeet ook niet om goed voor jezelf te zorgen tijdens de warme dagen. Denk eraan om
voldoende water te drinken en regelmatig verkoeling te zoeken op de koelere plaatsen in ons
huis. Er zullen in de gangen aan de infoborden telkens tips en tricks verschijnen om de
zomermaanden comfortabel door te komen. Uiteraard staan de medewerkers steeds klaar om
jullie hierbij te ondersteunen.

Laat ons er samen een fijne zomer van maken! 
Mélissa Verschuere
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MATHIEU STROBBEZINNEN VAN BEZINNING

REDACTIE

De zomer nodigt ons uit om even stil te staan. Niet om achterom te
kijken, maar om te genieten van wat er vandaag is. De lange dagen,
het zachte ochtendlicht, het gezang van de vogels of een rustig
moment in de tuin herinneren ons eraan dat geluk vaak schuilt in de
kleine dingen. Kleine gelukjes, noemen we dat.

Een vriendelijk woord, een onverwacht bezoekje, een gedeelde herinnering of een glimlach
kunnen een gewone dag bijzonder maken. Héél bijzonder zelfs.

Stilstaan betekent niet dat we blijven hangen in het verleden. Het betekent ruimte maken om te
zien wat er vandaag nog altijd is: warmte, verbondenheid en momenten van geluk. Elk seizoen
van het leven heeft zijn eigen kleur, geur, beleving, betekenis en schoonheid. De ervaringen die
we meedragen, de verhalen die we kunnen vertellen en de wijsheid die de jaren ons hebben
gebracht, zijn kostbare schatten die niemand ons kan afnemen.

De zomer herinnert ons eraan dat groeien en bloeien niet alleen voor de natuur zijn weggelegd.
Ook mensen blijven groeien (gelukkig niet meer in de lengte), leren en genieten, ongeacht hun
leeftijd. Er is altijd ruimte voor nieuwe ontmoetingen, nieuwe interesses en mooie
herinneringen. Meestal zijn het net de kleine verrassingen die ons het meest raken. 
Dat zijn die kleine gelukjes. Mooi toch?

Ze nodigt ons uit om te vertragen, even op adem te komen en bewust te genieten.
Een vriendelijk woord, een onverwacht bezoekje, een gedeelde herinnering of een glimlach
kunnen een gewone dag bijzonder maken. Héél bijzonder zelfs.

Zomergelukje
s

Af en toe neem ik ook graag eens de pen ter hand. 
Geen zorgen, ik houd het kort. De zomer bracht me op het idee om
enkele gedachten neer te schrijven over iets wat we allemaal kunnen
gebruiken: kleine gelukjes.

In een wereld die voortdurend in beweging is, lijkt het soms alsof alles snel moet gaan. De druk
die we van alle kanten ervaren, maakt het er niet gemakkelijker op. De zomer leert ons gelukkig
iets anders.
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MATHIEU STROBBEZINNEN VAN BEZINNING

REDACTIE

Laten we deze zomer beleven met open ogen en een warm hart. Genieten van een zonnige dag,
een goed gesprek, een aperitiefje, een wandeling of gewoon eens een rustig momentje. 
Want geluk hoeft eigenlijk niet altijd groots te zijn. Vaak zit het verborgen in de eenvoud van
alledag.

De voorbije weken liet de zomer zich alvast van haar warmste kant zien. We vroegen om zomer...
en we kregen er verdorie eentje! De zomer nam een hete start. Natuurlijk brengt het leven niet
alleen mooie momenten. Soms is er ook eens een klein ongelukje of een tegenslag. 
Dat hoort er helaas ook bij. Maar laat ons eerlijk zijn: misschien hebben we zo'n momentje af en
toe wel nodig om te beseffen hoeveel andere gelukjes we wél hebben. Laat ons daarom vooral
positief blijven en genieten van alles wat deze zomer ons brengt. 
En terwijl de zon haar licht en warmte verspreidt, kunnen ook wij een beetje warmte en licht
doorgeven aan de mensen om ons heen.

Wij wensen iedereen een heerlijke zomer toe, vol warme momenten, fijne ontmoetingen en voor
wie eropuit trekt een deugddoende vakantie. 
Geniet van de mooie lange dagen, de kleine gelukjes en van alles wat deze mooie tijd van het
jaar te bieden heeft. 

En laten we hopen op een warme zomer, maar laat ons eerlijk zijn: zo warm als enkele weken
geleden hoeft het nu ook weer niet te worden...

En onthoud vooral: kleine gelukjes zijn Groots...
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VERJAARDAGEN JULI BEWONERS

02
Mevr. Valcke Rita   
88 jaar

03
Mevr. Meuris Marie-Thérèse 
91 jaar

08
Mevr. Verbauwhede Francine  
81 jaar

12
Mevr. Vanackere Hilda 
87 jaar

14
Mevr. De Waele Beatrice  
88 jaar
Dhr. Lefebvre Frans  
87 jaar

20
Mevr. Vaneenooghe Margarita  
95 jaar 

31
Dhr. Bruyne Robert 
86 jaar 
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VERJAARDAGEN AUGUSTUS BEWONERS

03
Dhr. Descamps Daniël 
87 jaar

06
Mevr. Terryn Astrid 
80 jaar

15
Mevr. Cool Ingrid 
81 jaar

18
Dhr. Van Den Bossche Jacques 
81 jaar

20
Mevr. Vanackere Elza 
95 jaar

23
Mevr. Synhaeve Marie-Jose 
92 jaar 

26
Mevr. Gheeraert Yolande 
81 jaar 

29
Dhr. Deman Gilbert 
87 jaar 

7



PERSONEEL EN VRIJWILLIGERSVERJAARDAGEN JULI & AUGUSTUS
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ARTIKELPARK DE MOTE

Met het project “van Park naar Buurt” gaan we voor verbinding; bewoners van het woonzorghotel,
bezoekers van het dagcentrum en lokaal dienstencentrum Aurélys met buurtbewoners- en organisaties uit
de omgeving. Aan het park De Mote hebben we elementen toegevoegd die ten goede komen aan zowel het
Klimaat, het mentale welzijn van iedere parkbezoeker alsook aan de sociale positieve dynamiek in de
gemeenschap. 

VAN PARK NAAR BUURT

“Een park dat verbindt en meerwaarde creëert”, dat was alvast het doel waarmee het team van Aurélys de
boer op trok om een nobele droom ‘ontmoet je buur in de natuur’ te realiseren. In overleg met organisaties,
Stad Waregem, vertegenwoordigers van de moskee, scholen, … werden ideeën uitgerold. Bij het
klimaatfonds (incl. crowdfunding met lokale sponsors), Cera en de Stad werden middelen verzameld om
het project te realiseren. 

In het park is er een nieuwe beweegroute, het petanqueveld kreeg een update, het park kreeg meer
diversiteit door extra bloementuinen en -akkers. In de centrale erfgoedfruitpluktuin plantte Pomko zelfs een
zeldzame pompelpeer door een scheut van een met uitsterven bedreigde peersoort uit de regio te enten op
een nieuwe stam en zo de uiterst zeldzame fruitsoort nieuw leven in te blazen. De kweekactiviteit in de
serre wordt door vrijwilligers en buurtbewoners nog wat kracht bijgezet en er komen ook kweekbakken waar
o.a. smaak- en herinneringskruiden of plantjes in zullen worden gekweekt door zowel de mensen van het
dagcentrum als mensen met groene vingers uit de moskee, de buurt of door bewoners.
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ARTIKELPARK DE MOTE

Bij het priemen van vorige winter werden ook al 200 lampen aangebracht die één voor één werden
gesponsord door mensen die geloven dat dit licht ook in de donkere maanden meer veiligheid en
gezelligheid creëert. Het is fijn te ervaren hoe mooi dit project wordt gedragen door steeds meer mensen
die er zich mee verbonden weten. Buren zaaiden samen met bezoekers van het dagcentrum Aurélys de
bloemenakker in. Een nog thuiswonende partner van een bewoner herademt bij de gedachte mee voor het
park te mogen zorgen. We voelen ons nu al geslaagd in onze opzet.

Voor meer info rond dit project of indien interesse om te participeren in dit verhaal, neem contact op met
Sarah Claeys via sarah.claeys@woonzorgaurelys.be of spring even binnen bij haar op bureau aan het
onthaal.
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Vrijwilligers en mantelzorgers werden ondergedompeld in het thema dementie. Via verschillende
oefeningen ervaarden zij welke uitdagingen en belemmeringen dementie met zich meebrengt. Na afloop
was er ruimte voor uitwisseling en nabespreking. Daarbij werden waardevolle tips, ervaringen en inzichten
gedeeld. 

DE MENS ZIENWARME DEMENTIE ZORG

ERVARINGSGERICHTE TOOLBOX - 4 JUNI

We blikken met veel plezier terug op een geslaagde editie van Zomerbar Misverstand. Met veel
enthousiasme hebben de bewoners jullie bediend met een verfrissend drankje en heerlijke oliebollen. De
gezellige sfeer werd compleet gemaakt door een live optreden van een accordeonist.

ZOMERBAR MISVERSTAND - 9 JUNI
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DE MENS ZIENWARME DEMENTIE ZORG

We nemen deel aan Herschilderingen, een prachtig kunstproject van de Alzheimer Liga Vlaanderen. Samen
met begeleiders en naasten creëren onze bewoners een uniek schilderij, geïnspireerd op ons gedeeld
cultureel erfgoed. Alle kunstwerken van de deelnemende woonzorgcentra krijgen in september 2026 een
bijzonder podium tijdens een tentoonstelling én veiling in Abby Kortrijk. Wij kijken er alvast naar uit om ons
resultaat te tonen! 

PROJECT HERSCHILDERINGEN – 10 JUNI

13



Hoe ziet je ideale vrije dag er uit?
Geen wekker om op te staan, mijn series bekijken, een dagje om mezelf te verwennen en
afsluiten met een aperitief en lekker eten.

Voor welk gerecht mag men je altijd wakker maken?
Kreeft met lookboter in de oven!  
 
Heb je een niet alledaags talent?
Ik kook zeer graag, vooral dingen klaarmaken die je niet alledaags eet, (wat wij dan wel
doen). 
 
Welke stopwoordjes gebruik je veel?
Maar allée of thaja...   

Wat is voor jou ‘een klein gelukske’?
Een telefoontje doen met mijn moeder en/of vader om te horen of alles goed gaat met
hen.

Welk lied heeft voor jou een speciale betekenis?
My Salsa artist: Franglish. Dit is het liedje waarop ik
mijn vriend heb leren kennen 6jaar geleden tijdens
corona, op onze eerste date.

Wat is je beste werkherinnering tot nu toe?
De hilarische momenten samen met de collega's. 

SHARON MUYLAERTVRAGENFAKKEL

Sharon Muylaert

in dienst sinds maart 2026

De volgende keer geeft Sharon de vragenfakkel door aan Petra Depraetere 

Welk huisdier past het best bij je en waarom?
Kleine vissen 'guppys' als decoratie in huis, want van andere huisdieren ben ik
allergisch. 
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MONIQUE PEERS5 KEER WIJZER

BEWONER FLOOR 2

1

2

3

4

5

Ik ben afkomstig van...
Beveren Leie, ik woonde langs de
Gentsesteenweg.Ik heb daar mijn hele leven
gewoond en woonde daar graag!

Mijn beroep was...
Ik was familiaal helpster en werkte bij Familiehulp, 
ik hielp in jonge menages bij huishoudelijke taken. 

Ik houd me graag bezig met...
Ik ben graag in compagnie, heb graag een beetje ‘klappinge’. Ik help
ook graag een handje toesteken als er bijvoorbeeld een beetje
afwas staat in de keuken. Daarnaast luister ik graag naar de radio 

Wekelijks kijk ik uit naar...
het wekelijks bezoekje van mijn zoon op zondagvoormiddag en de
bezoekjes van mijn dochter.

Niemand weet dat ik...
… 5 broers heb, ik ben het kakkernestje. 
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NIEUWE BEWONERS

Floor

3

Mevr.
De Waele

Beatrice

Floor

1

Dhr.
Vanmoerkerke

Marc
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GOED OM TE WETEN

17



18



19



Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

DAGCENTRUM
 

TERUGBLIK

De voorbije maand verliep positief in ons dagcentrum.
Iedereen droeg bij volgens zijn of haar talenten. Vooral de
dames zorgden als enthousiaste bakkers regelmatig voor
heerlijke lekkernijen en een gezellige sfeer.

Ook Marc heeft zijn draai gevonden in het onderhoud van
het park en draagt met veel inzet bij aan een nette
omgeving. Daarnaast blijven gezelschapsspellen zoals
Uno, Vier op een Rij en Bingo erg populair.
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Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

LOKAAL DIENSTENCENTRUMTERUGBLIK

Twee ervaren psychologen namen de deelnemers mee in
het thema gezond slapen. Met praktische tips en
deskundige uitleg kregen de aanwezigen meer inzicht in
goede slaapgewoonten. De sessie werd erg gewaardeerd
en zorgde voor herkenning en boeiende gesprekken.

Naar aanleiding van de Dag van de Buren lanceerden we
het ‘doorgeefvaasje’, waarmee buren elkaar bedanken
en waarderen. Daarnaast komen enthousiaste spelers
sinds mei om de twee weken samen voor een gezellige
namiddag petanque in Park De Mote.
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Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

ALGEMENE ACTIVITEITENTERUGBLIK

Zalig buiten wandelen en genieten van de mooie
natuur en van elkaars gezelschap. Wat heeft een
mens nog meer nodig…

De turnkleuters waren fier om ons hun dansje te
tonen en verwenden ons nadien met koffie en een
pannenkoek. 
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Maandag 1 juni was er een open repetitie van
kinderkoor Muzquito. Onze bewoners genoten
zichtbaar van deze muzikale avond vol zang en
enthousiasme.

Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

FLOOR 0TERUGBLIK

In oktober nemen we opnieuw deel aan Buren bij
Kunstenaars, dit jaar rond het thema Recycle. Onder
begeleiding van Damienne gingen we creatief aan de slag
met allerlei soorten stof en ontdekten we hoe
restmateriaal een nieuw leven kan krijgen.
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Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

FLOOR 1TERUGBLIK

Creatief aan de slag onder begeleiding van
Damienne. We maken opnieuw mooie werken voor
Buren bij Kunstenaars.

Op maandag 1 juni was er repetitie van kinderkoor
Muzquito zijn repetitie. De vrolijke stemmen van de
kinderen brachten een warme sfeer in huis en zorgden
voor heel wat mooie momenten. 
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‘t Was weer het moment van de heerlijke
aardbeien! We genoten allen samen van een coupe
fraises, lekker! 

Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

FLOOR 2TERUGBLIK

Mens sana in corpore sana… op dinsdag komen
heel wat bewoners van floor 2 samen voor een
uurtje zitgymnastiek. 
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Check onze interne
Facebookpagina!

MEER FOTO’S?

FLOOR 3TERUGBLIK

Een verfrissende Dame Blanche op een warme
vrijdagnamiddag! Dat smaakt naar den trog om
nog!

Samen met Damienne werken we aan een project
rond ‘Recycle’. Hier kan je enkele creatievelingen
aan het werk zien terwijl we werken aan ‘Het
peleton’. 
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FILIPPINERA, RA,RAADSELS!

1 - geeft licht en warmte
2 - kledij om in te zwemmen
3 - plek om te kamperen
4 - koud zomers lekkernij
5 - zand en zee
6 - vervoersmiddel om te reizen
7 - spannende belevenis

8 - tas voor op reis
9 - een gebouw van zand
10 - herinnering van op vakantie
11 - slaapplek op een camping
12 - een soort voet
13 - grote zoutwaterplas
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29/06 - 05/07MENU’S
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06/07 - 12/07MENU’S
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13/07 - 19/07MENU’S
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20/07 - 26/07MENU’S
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27/07 - 02/08MENU’S

32



03/08 - 09/08MENU’S
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10/08 - 16/08MENU’S
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17/08 - 23/08MENU’S
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24/08 - 30/08MENU’S
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31/09 - 06/09MENU’S
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Jouw levensverhaal

Vol glans en schittering

Zo vredig achtergebleven
 

Jouw levensverhaal

Zo diep en uniek gegrift

Om te koesteren in ’t dagelijks leven
 

Jouw levensverhaal

Vol glans en schittering

 

OVERLIJDENS

Jij in herinnering

Mevr
Pauwels

Jeanine
20.05.2026

Mevr
Soeteart

Maria
03.06.2026
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OPLOSSINGRA, RA,RAADSELS!

1 - geeft licht en warmte
2 - kledij om in te zwemmen
3 - plek om te kamperen
4 - koud zomers lekkernij
5 - zand en zee
6 - vervoersmiddel om te reizen
7 - spannende belevenis

8 - tas voor op reis
9 - een gebouw van zand
10 - herinnering van op vakantie
11 - slaapplek op een camping
12 - een soort voet
13 - grote zoutwaterplas
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Signaal is een uitgave van Zorggroep H. Hart
 

Verantwoordelijke uitgever:
W. Baeckelandt

Afgevaardigd bestuurder
 

Vragen of bemerkingen:
056/321 000

receptie@h-hart.be
 


	AURÉLYS
	JULI - AUGUSTUS 2026
	WWW.AURÉLYS.BE
	SIGN
	Thuis in elk verhaal
	PARK NAAR BUURT
	ZOMERBAR
	BEDANKING
	VERWELKOMING

	MATTIJS
	Zomerse link



	DE REDACTIE
	Mathieu
	Isabelle
	Mattijs
	VERWELKOMING

	MÉLISSA VERSCHUERE
	WOON– EN ZORG COÖRDINATOR
	ZINNEN VAN BEZINNING

	MATHIEU STROBBE
	REDACTIE
	Zomergelukjes
	ZINNEN VAN BEZINNING

	MATHIEU STROBBE
	REDACTIE


	En onthoud vooral: kleine gelukjes zijn Groots...
	VERJAARDAGEN JULI

	BEWONERS
	BEWONERS
	VERJAARDAGEN AUGUSTUS

	PERSONEEL EN VRIJWILLIGERS
	ARTIKEL
	PARK DE MOTE

	VAN PARK NAAR BUURT
	ARTIKEL
	PARK DE MOTE

	DE MENS ZIEN
	WARME DEMENTIE ZORG

	ERVARINGSGERICHTE TOOLBOX - 4 JUNI
	ZOMERBAR MISVERSTAND - 9 JUNI
	DE MENS ZIEN
	WARME DEMENTIE ZORG

	PROJECT HERSCHILDERINGEN – 10 JUNI
	VRAGENFAKKEL

	SHARON MUYLAERT
	Sharon Muylaert
	in dienst sinds maart 2026
	De volgende keer geeft Sharon de vragenfakkel door aan Petra Depraetere

	5 KEER WIJZER

	MONIQUE PEERS
	BEWONER FLOOR 2
	NIEUWE BEWONERS

	Beatrice
	Floor

	Marc
	Floor

	GOED OM TE WETEN
	TERUGBLIK
	DAGCENTRUM
	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	LOKAAL DIENSTENCENTRUM


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	ALGEMENE ACTIVITEITEN


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	FLOOR 0


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	FLOOR 1


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	FLOOR 2


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	TERUGBLIK
	FLOOR 3


	MEER FOTO’S?
	Check onze interne Facebookpagina!
	RA, RA,RAADSELS!

	FILIPPINE
	29/06 - 05/07
	06/07 - 12/07
	13/07 - 19/07
	20/07 - 26/07
	27/07 - 02/08
	03/08 - 09/08
	10/08 - 16/08
	17/08 - 23/08
	24/08 - 30/08
	31/09 - 06/09
	OVERLIJDENS

	Jij in herinnering
	Jouw levensverhaal Zo diep en uniek gegrift Om te koesteren in ’t dagelijks leven
	Jouw levensverhaal Vol glans en schittering Zo vredig achtergebleven
	Jouw levensverhaal Vol glans en schittering
	Jeanine
	Maria

	RA, RA,RAADSELS!

	OPLOSSING
	Signaal is een uitgave van Zorggroep H. Hart
	Verantwoordelijke uitgever: W. Baeckelandt Afgevaardigd bestuurder
	Vragen of bemerkingen: 056/321 000 receptie@h-hart.be



